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第１回 ７月１８日(木) 
■ 糖尿病とは？        合地 研吾 院長 

■ 食事療法が重要である理由  桑畠 睦美 管理栄養士  

第２回 ８月２２日(木) 
■ 糖尿病と高血圧       森  秀樹 内科医長 

■ 寝たきりにならないために  神馬 浩彰 理学療法士 

第３回 ９月１９日(木) 
■ どうして感染症にかかりやすいか 石岡 春彦 内科医長 

■ 足病変の管理が重要(ﾌｯﾄｹｱ)  高橋 雄二 皮膚排泄ケア認定看護師 

第４回 １０月１７日(木) 
■ 糖尿病と認知症       土田 和幸 外科医長 

■ 糖尿病の重症化予防     茂木 千歳 保健担当主幹 

～保健師の立場から～ 

第５回 １１月２１日(木) 
■ 糖尿病の合併症       近藤  統 内科医長 

■ 糖尿病と血液透析      平田  新 透析技術認定士 

第６回 １２月１９日(木) 
■ 糖尿病とインスリン     河越 倫子 薬剤師 

■ 糖尿病では癌になりやすい？ 菊一 雅弘 医師 

 

日 時 場 所 国保病院１階会議室 
令和元年７月～１２月 第３木曜日 
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合地院長 


